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Incontrare il sabotatore affinché ne blocchi il prezzo
: : e il posto
emerga la funzione protettiva
Max 48 iscritti
Dal 13 MARZO al 22 MAGGIO 2027 Ancora 16 spazi
AIRPLIVORNO.COM Via Carlo Meyer 5 LIVORNO R

Comitato scientifico:
Andrea Cadoni: Psicologo Analista, Ordinario AIPA, IAAP, Presidente CelS
Mario Mengheri: Psicologo Analista Didatta AIPA, IAAP, AION, Presidente AIRP
Claudio Widmann: Psicologo Analista junghiano, membro Didatta CIPA, IAAP

SABATO Mattinata propedeutica: Introduzione alla Psicologia Analitica di

13 MARZO Carl Gustav Jung; Introduzione ai contenuti del Master

9.30-13 Antonio Lionti, Saverio Cecioni, Mario Mengheri
SABATO ; . : : o ; o
20 MARZO P:':inl Galea?ZI A_ccendere il b'um. Do.nrle in dialogo con il nemico interno
10-17 Fiorella Chiappi Donne e Psicoanalisi
DOMENICA Mario Mengheri: Quando l'esperienza prende forma.
21 MARZO Rappresentazione e sviluppo del pensiero simbolico
10-13 Ines Marzi: Figli che vanno, figli che vengono
SAABQ:ISE Claudio Widmann
10-17 Scissione e individuazione. Le forze del campo archetipico
- Andrea Cadoni
DOMENICA Dial el R s U , lini
18 APRILE ialogo con il sabotatore interno. Racconto di un’esperienza clinica
10-13 Emanuele Casale
- Aion: il tempo del profondo e i nostri tempi
SABATO Eldo Stellucci - Il paradosso Ordine/Disordine: un dialogo tra
15 MAGGIO Entropia e Neghentropia. Integrazione del Sé e ricchezza immaginale
10-17 Carla Stroppa- Sul margine, tra visibile e invisibile.
DOMENICA Matteo Mannucci, Mario Mengheri
16 MAGGIO - ) . : .
10-13 Dalla direzione al simbolo, il pensiero nella relazione
SABATO Scritto e orale a conclusione del Master
22 MAGGIO Un argomento tra quelli svolti. L'esame puo essere sostenuto
Dalle 9 durante le giornate di svolgimento del Master

Sono previsti a parte 50 ECM per psicologi e medici (Provider AlPA)
airplivorno.com 0586 892571 mario.airp@gmail.com



A chi sente che qualcosa dentro chiede di nascere, a chi & disposto ad ascoltare cio che
ancora non ha parole, questo percorso offre tempo, strumenti e presenza. Perché anche
cio che & nascosto possa diventare forma,

e cid che @ informe, finalmente, possa parlare.

Dal grembo oscuro, dove I'anima custodisce le immagini segrete, il simbolo affiora come
forma viva, come parola piena, che nasce tra silenzio e visione.

Con questo Master iniziamo un nuovo cammino. Cominciamo da cid che manca, da cid che non si dice, da quelle
esperienze che cercano ancora una forma per essere riconosciute e condivise. E un invito ad avvicinare cid che ci abita
senza esserci pienamente noto: aspetti d'ombra, complessi, conflitti e figure interiori che possono ostacolare il nostro
vivere e le nostre relazioni, ma anche custodire possibilita rimaste inesplorate.

«Scendere a patti con chi ci abita» significa aprire un dialogo con queste presenze, interrogando anche cio che appare
nemico. Nel sabotatore interno possiamo talvolta riconoscere una funzione protettiva irrigidita: cio che aveva cercato di
difenderci dal dolore pud finire per limitare il desiderio, I'autonomia e I'incontro con gli altri. Comprenderne il senso
puo aiutarci a prenderci cura della nostra vulnerabilita, rispettando il tempo necessario perché una difesa possa
allentarsi.

Accogliere cio che vive in noi, lasciare che trovi forma, immagine e parola, pud rendere pit abitabile il mondo interno.
Il dolore, quando diventa esprimibile e condivisibile, puo trovare un posto nella propria storia e lasciare spazio al
desiderio e alla ricerca di significato. Cosi la frammentazione puo aprirsi alla relazione e la confusione trovare un primo
orientamento. Si delinea la possibilita di una vita pit1 sentita e partecipe, in cui fare spazio all'anima significhi
riconoscerne la voce anche nelle scelte e nelle relazioni quotidiane.

E in questo orizzonte che si colloca la funzione trascendente junghiana: dal confronto fra coscienza e inconscio pud
emergere una configurazione simbolica nuova, capace di modificare il rapporto fra posizioni prima inconciliabili. Il
simbolo partecipa cosi a un processo creativo che puo trasformare il nostro modo di vivere un conflitto, lasciando
intravedere possibilita prima inaccessibili.

Il programma del Master mette in dialogo teoria ed esperienza clinica: il nemico interno, la scissione e l'individuazione,
lo sviluppo del pensiero simbolico, il tempo del profondo, la ricchezza immaginale e il pensiero nella relazione. Un filo
comune lega gli incontri: comprendere come |'esperienza possa prendere forma e diventare occasione di conoscenza e
trasformazione.

Nei nostri gruppi di formazione abbiamo osservato come il confronto su questi temi favorisca esperienze di coesione e
contatto emotivo. Le domande, le immagini e le risonanze suscitate dagli incontri contribuiscono a creare un campo
condiviso, nel quale il pensiero di ciascuno incontra quello degli altri e anche i relatori possono scoprire prospettive
inattese.

Dopo anni di percorsi formativi vissuti insieme, riconosciamo che la formazione puo diventare anche un'occasione di
crescita personale. [ contenuti incontrano la storia di ciascuno: possono aiutare a comprendere le proprie reazioni,
interrogare modi abituali di entrare in relazione e dare ascolto ad aspetti di sé rimasti ai margini. Il lavoro del pensiero
pud cosi proseguire oltre il tempo delle lezioni.

A chi si rivolge

La mattinata propedeutica introduce le basi della psicologia analitica e i contenuti del percorso, rendendo il Master
accessibile anche a chi si avvicina per la prima volta a questi temi. Si rivolge a studenti universitari, psicologi,
psicoterapeuti, filosofi, counselor, medici, psichiatri e a chi opera nei servizi e nelle associazioni per la salute mentale,
cosi come a chi desidera approfondire la conoscenza di sé attraverso lo studio e il confronto.

Il Master puo essere seguito in presenza, presso la sede AIRP a Livorno, online oppure combinando le due modalita.
Partecipare significa portare le proprie domande in uno spazio in cui possano incontrare pensiero, ascolto e altre
esperienze. Da questo incontro pud cominciare un modo diverso di stare con sé stessi e con gli altri.

A chi sente che qualcosa dentro chiede di nascere, a chi & disposto ad ascoltare ci¢ che ancora non ha parole, questo
percorso offre tempo, strumenti e presenza. Perché cid che & nascosto possa trovare una forma e cid che & informe una
prima voce.

Dal grembo oscuro, dove |'anima custodisce le immagini segrete, il simbolo puo affiorare come forma viva, tra silenzio e
visione, e aprire un senso ancora da scoprire. La parola, quando ritrova il legame con |'esperienza, puo farsi piena.
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